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noteikumiem Nr. 662 " Epidemiologis kas droi tbas pasakumi

C ov i d- 1 9 i nfe kc ij a s i z p I at t b a s i e r o b e 2 o 3 anai "

I Visparlgie jautiij umi

l. Kdruba nodroSina vienotu pieeju Covid-l9 infekcijas izplat-rbas noverSanai skola,

kas ir saisto5a visiem skolas darbiniekiem, izghtojamo likumiskajiem parstavjiem

un izglrtojamiem, un persondm, kuras ikdiena nestrddd skola.

Kartrbas ievero5anas uzraudzrbu un kontroli veikt atbilsto5i atbildlbas jomam

direktora vietniecem izglrubas joma V.Grantai, I.Steinbergai, A.Lrpen-rtei, direktora

vietniecei administratrvi saimnieciskajd darba A.Beikmanei un medicrnas masai D.

Bulai.

Izgl-rtTbas process notiek klatienE. Paaugstinoties saslimsubai, skola var noteikt

rslaicrgas izmairyas macrbu darba organtzacija atbilstosi situacijai skola.

II VESELIBAS STAVOKLA UZRAUDZIBA UN RICIBA

4. KlatienE izglTl:bas procesa un ta nodro5inaSand piedalas visi izgl-rtojamie un

darbinieki.

5. Izglitojamo un vecdku piendkums ir informet klases audzinataju. ja ir iegiits poziuvs

testa rezultats individudla testesana.

6. Darbinieku pienakums ir informet skolas medicrnas masu, ja ir ieguts pozitrvs testa

rezultdts individuala teste5ana.

2.

3.



7. Testetas tiek tikai personas ar simptomiem, vai tie5a augsta riska kontakta gadljuma

(piem. saslimu5ais majas). Nav nepieciesamlbas parapstiprinat pozitrvu pa5testu ar

laboratorijas veiktu P$R testu, izqemot gadTjumus, ja PIIR testu nozrm€ arstejo5ais

arsts.

8. Skola netiek piefauta personu ar elpcefu infekcijas slimrbu pazrmem (drudzis, klepus,

elpas tr[kums) kldtbDtne.

9. Vecaki katru dienu rDpTgi noverte izglnojamavesehbas stavokli. Ja vecaks identifice

elpcelu infekcijas pazlmes, tad izgl-rtojamais skolu neapmeklE.

10. Izolacija dodas tikai saslimu5ie. Ja nav simptomu, p€c 7 dienamatgrie?asklatienes

mdclbds, uztadot vecdku kav€jumu attaisnojuma nmi vai ar arstejo5a arsta z1mi.

11. Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akutas elpcelu infekcijas

slimrbas pazlmes (drudzis, klepus, elpas trfrkums), darbinieka pienakums ir partraukt

darba pienakumu veik5anu un doties m6jas, telefoniski informet direktoru un sazinaties

ar gimenes 6rstu, lai vienotos par turpmako arste5anas reZTmu.

12. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradliumu (kad arsts ir nosl€dzis

darbnespejas lapu).

13. Ja darbiniekam vai izglTtojamajam skola ir konstat€ti nopietni vesehbas traucejumi,

tiek izsaukts Neatliekamas medicrniskas pahdzrbas dienests.

14. k kartlbu tiek iepazlstinati visi skolas darbinieki, izglttojarnie un izgl-rtojamo

likumiskie pdrstdvji.

III lzglitojamo un darbinieku iera5aniis nosac-rjurni un distancEsanas
nodro5in55ana koplieto5anas telpiis skolfl

15. Darbinieki un 1. - 3.kla5u izgl-rtojamie skola ienak pa centralas ieejas durvrm.

16. 4. - 9.klaSu izgl-rtojamie skola iendk pa iek5pagalma durvrm.

17. Iekspagalma durvis tiek atvertas plkst.7.50 un tiek aizv1rtasplkst.8.45.

18. Ja izglTtojamais ierodas ar kav€Sanos vai macrbu stundas sakas pec plkst.8.45, tad

skola ienak pa centralas ieejas durvrm.

19. Ienakot skola, ieteicams dezinficet rokas.

20. Izglltojamie pec ienak5anas skola, dodas uz garderobi vai pie noradrta macrbu

kabineta.

21. Distance5anas skolas labierlclbu telpas:

21.1. Skolas darbinieki uzrarga,lai labiencrbu telpas vienlaikus nav vairdk

izgl-rtojamo, cik tajds ir faktiski izmantojarnie s€dpodi un/vaipisuari.



2L2. IzgTrtojamie dr-lkst apmeklOt labierlcrbu telpas taja stava, kura notiek

macrbu stundas.

22. Izglltojamie, kuri uzkavejas skola, lai apmeklotu arpusstundas aktivitates vai

konsultacijas, uzturas pie norad-rta macrbu kabineta vai sporta kompleksa teritorija.

IV Higidnas nodrolini5anas kdrfiba
22. skol6' tiek izvietotas infografikas par higienas prasrbu ieverosanu.

23. Skold tiek nodro5indta iespEja darbiniekiem un izglrtojamajiem ieverot roku higienu

-nodro5inot silto Ddeni, ziepes, individudli lietojamos roku slaucr5anas hdzekfus, spirtu

saturosus roku dezinfekcijas lTdzekfus, kas satur vismaz 70yo etanola.

24.lzglnojamie un darbinieki pec iesp6jas lieto tikai persomgos rakstampiederumus.

25. Telpu uzkop5ana un koplieto5anas virsmas tiek dezinftcEtas saska4a ar direktora

apstiprinatu telpas uzkop5anas planu.

26. Ja tiek izmantoti individudlie uzsardzfuas hdzekfi, nodro5inat dro5u visu izlietoto

individudlo aizsardzlbas lldzekfu savak5anu, Sim merl,<im tzmarrtojorspeciali mar\etus

dubultus atkritumu maisus, kurus ievietot konteinera, kas paredzets ne5l,<irotiem

atkritumiem. Tos nedr-rkst atstat pie konteineravai ievietot dalrtas vak5anas konteinerd.

27. Skolas telpas regularijavedina, ievErojot grafiku:

Klases telpa Administracijas, logopedu,
speciala pedagoga, sociala
pedagoga, psiholo ga kabineti

Koplieto5anas telpas
(gaiteni,tualetes, kdpr,ru

telpas, Edarnzale, aktu zale,
sporta zdle)

Atbildigns personas:
klases audzinatdji,
priek5metu skolotdji un
apkopejas

Atbildlgfls personas:
Administracijas darbinieki,
logopedi, socialais pedagogs,
specialais pedagogs,
psiholoss un aokooeias

Atbildlgfls personas:
Sporta skolotaji, mDzikas,
teatra makslas skolotaji,
ednlcas darbinieki un
apkopeias

No 8.00lidz 8.15
vai lldz brrdim, kad
ierodas izghtojamie

Katru astronomisko stundu 15

min0tes (ziema- 5 minttes),
pdc katras nodarbrbas 15

minutes (ziema- 5 minutes)

Katru astronomisko stundu
15 minfltes (ziema 5

min[tes)
pec katras nodarblbas 15

miniites (ziema 5

minDtes)
No 8.45 hdz pusdienu
eianas laikam (skatn
grafiku!) katru
astronomisko stundu 15

min[tes (ziema 5

minltes)
Pusdienu €Sanas laika
20 minttes vedina5ana
(ziema- 5 minutes)



Pec pusdienam ltdz
macrbu stundu beigam
katru astronomisko
stundu 15 min[tes
zrema - ) mmutes

28. Skolas deZur€joSais tehniskais darbiniekr ..
(durvju rokturi, kdp4u margas, galdu virsmas, kreslu margas, virsmas labierlcrbas)

dezinfekciju.

29. Nav pienakums lietot sejas maskas. Paaugstinoties saslimstr-bai skola, var noteikt

masku lieto5anu rslaicrgi ka dafu no pasakumiem saslimSanas ierobeZoSanai. pie loti
augsta saslimsubas hmer,ra * lieto atbilstoSi vispar€jam regul€jumam publiskajd telpd

un sabiedriskas iestades. Lrdz 12 gaduvecumam speciala auduma maskas.

V Eaina5anas organizEsanas kirtlba
30. Izglitojamie brokastTs dodas individuali no plkst.8.15 lidz plkst.8.30. Ediena

sanem5ana notiek pie letes. Pirms brokasum obligdta roku mazga3analdezinfekcija. PEc

brokastrm izglrtojamie dodas uz atbilsto5o macrbu kabinetu.

31. Pusdienas izgl-rtojamie dodas macrbu prieksmeta skolotaja pavadrba.

32. Pusdienu laiks tiek noteikts katrai kla5u grupai saskaqd ar apstiprinato grafiku.

33. Pirms E5anas izgl-rtojamie un darbinieki obligdti mazgd,var dezinfrce rokas.

34. Fdamgaldu izvietojums tiek sadalTts atbilsto5i potencialo edaju skaitam pa kla5u

grupam.

35. Skolas ednrcas telpas klasu grupas edinasanas laika darbojas bufete.

36. Ja skola mdcrbu process tiek rstenots attalinati, tad edinatajs sagatavo un izsniedz

partikas pakas.

VI Kartibu, kiidii izglitibas iestiid€ uzturas nepiederosas personas

3T.lzgITtlbas iestddei nepiedero5as personas ir izglitojama likumiskie parstavji vai

persona, kas realize skolEna aizgadTbu (turpmak - izghtojamd vecdki), vi4u

pilnvarotas personas un citas tre5as personas.

38. Noteikumi neattiecasuzizglltrbas iestades izglttojamajiem un darbiniekiem.

39. Nepiedero5as personas, uzturoties izgl-rubas iestade, ievero izglltibas iestades

vadlbas, pedagogu un darbinieku norades, sabiedrrba visparpielemtas uzvedrbas

normas un Noteikumus.

40. Nepiedero3o personu ierasanos skola kontrole skolas deZurants.



4I. Izglrtojamo vecaki, aizbildli, gimenes locekfi, pavada un sagaida izgl-rtojamos

arpus skolas telpam.

42. Izgl-rtojamo vecakiem un viqu pilnvarotajdm personam aizliegts parvietoties pa

izglttTbas iestades telpam, traucet macrbu stundu un citu nodarbrbu norisi.

43. Nepiecie5amibu izglitojamo vecdkiem un vi4u pilnvarotajam personam satikt

izgl-rtojamo maclbu procesa norises laika savlaicigi nepieciesams saska4ot ar

izglTtoj arna klase s audzinataju.

44. Izglttojamo vecdki un viqru pilnvarotas personas, kuras velas tikties ar pedagogu,

iepriek5 vienojas ar pedagogu par tik5anas laiku, netrauc€jot izghtrbas procesa

norisi. IzglTtrbas iestades pedagogam ir pienakums informet izgllubas iestades

vadrbu un deZurantu par paredzlto tik5anos.

45. Izgl-rtojamo vecakiem un vi4u pilnvarotajam personam, ierodoties uz tik5anos

jdpiere$istrejas pie izgl-rtrbas iestades deiuranta apmeklctaju refistracijas Lumala,

noradot vardu, uzvardu, iera5anas iemeslu, izgl-rtibas iestades darbinieku, ar kuru ir

norundta tiksands, ka an jauzrdda personu apliecinoss dokuments.

46. Pedagogs, kur5 organiz1 tikSanos, sagaida izglttojama vecakus vai vilu
pilnvarotds personas pie izgl-rtTbas iestades deLur anta.

47. Sporta zales apmeklctaji uzturas tikai tiem norad-rtajas telpas (g€rbtuves, du5u

telpds, sporta vrt trenrtieru zales), sporta arpusstundu nodarbrbas un sacenslbas

drrkst vOrot tikai ar sporta organtzatora vai sporta skolotaju atfauju.

48. Citdm nepiedero5am personam, kuras velas ienakt izgltttbas iestdd€, jaregistrejas

pie izglr-Ubas iestades deiltxarll;a apmekletdju registracijas hrnala. noradot vardu,

uzvdrdu, ieraSands iemeslu, izghtlbas iestddes darbinieku, ar kuru ir norundta

tik5anas, ka an jauzrada personu apliecino5s dokuments.

49. Izghttbas iestades kontrolOjo5o instituciju un citu valsts vai pa5valdrbas

kompetento institDciju amatpersonas un darbinieki, ierodoties izglltlbas iestade,

iz gl-rtrb as i e stade s delur arftam uzr ada di ene sta ap I i ecTbu.

50. Par personam, kuras izghtlbas iestade ieraduias sniegt pakalpojumus, izgl-rtrbas

iestades deZurants inform€ izglltrbas iestades direktoru urV vai direktora vietnieku

saimnieciski administr aTv aja darba.

51. Citdm nepiedero5am personam ir tieslbas piedal-rties izgl-rtrbas iestades

organizEtajos pasakumos, iepriek5 saska4ojot dalibu ar izgltttbas iestades atbildrgo

personu par attieclgd pasakuma organiz€Sanu, ka an sa4emot atfauju par pasakuma

vai pasakuma dalTbnieku fotograftSanu, audio un video ierakstu veik5anu.



52. Citdm nepiedero5am personam aizliegts parvietoties pa izglTtibas iestades telpam,

traucet macrbu stundu un citu nodarblbu norisi.

53. Par citu nepiederoSu personu uzturEsanos un parvieto5anos izgltflbas iestade atbild

izgl-rtrbas iestades darbinieks, pie kura sI persona ir ieradusies.

54. Izght-rbas iestddes deZurantam un darbiniekiem ir tiesrbas izraidtt no izglrtrbas

iestades nepiedero5ds personas, ja persona nevar paskaidrot iera5anas merl.<i vai

iera5ands nav saska{rota.

55. Ja nepiedero5as personas uzvedTba ir agresrva un neprognoz€jama, izglTtlbas

iestades deZurants nekavejoties informe izglltrbas iestddes vadrbu, kas pielem

lemumu par Valsts policijas vai pa5valdrbas policijas izsauk5anu.

56. Izgl-rtrbas iestades darbinieku un izgl-rtojamo pienakums ir informet izglrt-rbas

iestades vadlbu vai deZurantupar uzdomlgu personu atra5anos izglmbas iestade vai

tas teritorija.

VII Nosl€guma j autiij umi

57. Kartiba stdjas sp€k6 2022.gada l.septembrr.

58. Atz-rt par speku zaud€ju5iem Skolas 202L gada 28. decembra noteikumus Nr.

PSPL-22-11-nts .

Direktore E.Dreimane

Dreimane 67246868


