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RcccptnEs vai

Nr. Ediena nosaukuns u.c inlonnacija
lznak..g

Kcal

lruli Ogihidr,(i

/2.t t\ta(t Ili.n, /uDr V|(i '[.1r.]!nN 150/,i t.tl 6.li l6.tI t:6. t9
7.98 1t.t8 1.7.1 I.l0..l

! l lomar! rnarcc rno konr.l.hari.m) -10 0.-r2 1.2 |.797 40.8 0

Variljgrili 100 I66_l 0

S\2 20 r).1 .13.6

s8.1 S]'rbu lino'lr \rlilirr []D.raD ur clu 50 Li)5 l.: 17 2l.l
Sulas draricis ar c!k!ni 200 0 ill ti|.16 8t_8

I\ooi: 19.9 81.2 625.0 i.0.0.19
EftrEijas un uzturlielu d;ena normas sa5kana a MK notcikum;cm
Nr.172

t2 28 t6 29 55 l]] 490 750 t0t2

t6iP Zc riclu /uod rr..lga u k'aium\ li0/5 11r.-i I 152.98
G.lrR \li L|'! L:LnL' tu Lit. tr ,"rraiurr. 180/6 .lr: 15.{r1: :i.:81 298.956

\\Jiri! tr,nJri i0
l)/5.lrC Oqu drariu,. t0 0!,,, r !ulutu, ?00 1).1 !l.i lJi 0

20 0.1 7l)
23.9 25.1 64..1 574.:l i 0.8

Ene.gij un uaurlielu dienas nom6 sdkari a. NIK noteikumiem
Nr.l72 t2 t8 rG29 55 l ll t90-750 l0/2

19 \lcli , lfnr , uf.' J InnnJiu]rL \lIrij']r\ li0/5 t.t,- 1{r.ll0l I1.] 6J7
C l6iR ViiJ. I'JLti\ lJLJ\ nrirr. 80 E.l:l{11):: It.u0E l.lir3l6.1 lo8.97t)

150 : l.l 115.5 0
sll.P 50 :.i6 i8.23
S\l t0 L.I1 0.1 9.01 .13.61

l)/ |.l 200 20.0 0

2l 20 66 5.10 6/0.8i
Enc.gij6 un uaurlielu dien nomas saska{'a ar MK not€ikumicm
Nr.172

l2-28 t6,29 55 n3 ,190 750 lotz

Valas sa!raiums tu cale.lur\l.k'.ium\ 180/t0 :.1.6 251.2
30 r).:1 ll t.1)l E.1

S\ 'l 20 t.lJ t.0l It tl 6.1.8

Pt I Krra/ri naA .s Picrr 10/250 N.ll a.t1 l().{rl 251.7
l)tl K!D.liiu raia d.ulunl 200 20 0

2t.7 lE.9 59.9 595.8 )r0.1
Energijas un uzlurlielu dienas nomas sdkape ar MK.oteikumiem
Nr.l72 t2 28 r6-19 55 ll3 490 750 t0/2


